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                            卫健委重申口罩的重要性
1. 疫情的严峻形势
* 全球范围内的疫情仍然在持续中，各地病例数持续攀升。


* 中国国内也出现了局部地区的疫情反弹，这提醒我们疫情并未结束，防控仍需持续。
2. 口罩的有效防护
* 口罩是防止病毒传播的有效手段，能够阻挡飞沫、防止病毒传播。


* 正确佩戴口罩，保持社交距离，勤洗手等措施，仍然是当前防控疫情的重要手段。
中疾控预测新冠疫情回升的可能性


1. 病毒变异的不确定性
* 近期发现病毒出现了一些新的变异，这增加了病毒传播和适应环境的能力。
* 中疾控正在密切关注病毒变异情况，并及时向公众传递相关信息。


2. 防控措施的挑战
* 在一些地区，防控措施的实施还存在困难和挑战，如人员流动、物资短缺等问题。
* 需要加强防控措施的执行力度，确保所有符合防控要求的人员都得到有效的保护。
个人防疫责任与措施














1. 继续戴口罩
* 无论疫情形势如何变化，戴口罩都是个人防疫的重要措施。
* 应根据当地卫生部门的指导，正确佩戴口罩，并注意更换、清洗和保存。
2. 保持社交距离
* 保持社交距离能够有效减少病毒传播的风险。
* 在公共场所应尽量减少聚集和交流，保持安全距离。






3. 接种疫苗加强针
* 疫苗仍然是当前防控疫情的重要手段之一。
* 应根据当地卫生部门的安排，及时接种加强针，提高免疫力，降低感染风险。
4. 做好个人卫生
* 勤洗手、戴手套、避免触摸面部等措施，能够有效减少病毒传播的风险。
* 应保持个人卫生，避免用手触摸口鼻眼等部位。
社区防控与国际合作
1. 加强社区防控措施
* 社区应加强防控措施的宣传和执行力度，确保所有符合防控要求的人员都得到有效的保护。
* 应加强社区之间的信息共享和合作，共同应对疫情挑战。
2. 加强国际合作与信息共享
* 国际社会应加强合作，共同应对疫情挑战。
* 应及时分享疫情信息和防控经验，共同提高全球疫情防控水平。
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